
 
 

Je sais 
CONNAISSANCE 

Unité ÊTRE « CAUSAL » 
Grâce, Illumination, Sagesse 

Couronne 

Je vois 
CONSCIENCE 

Perception « RÉEL » 
Intuition, Extrasensoriel, Lucidité 

J’exprime 
VÉRITÉ 

Résonance « ÉTHER »  
Communication, Écoute, Aisance 

3e Œil  

Gorge  

Je rayonne 
POUVOIR personnel 

Confiance « FEU » 
Affirmation, Estime de soi, Volonté 

 

Je ressens 
CRÉATIVITÉ 

Pureté « EAU » 
Émotion, Sexualité, Instinct 

Je suis 
SÉCURITÉ 

Abondance « TERRE MÈRE » 
Ancrage, Force, Survie, Stabilité 

Cœur   

Plexus Solaire   

Sacré   

Racine   

J-C Vinois 
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      Perception (A) 
                                                     Action (B) 

J‘aime 
OUVERTURE 

Reliance AMOUR « AIR » 
Acceptation, Respect, Santé 

 


